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In Alto Adige, verso la fine della vendemmia, quando le foglie di vite ingialliscono, ha inizio il "Törggelen". I 
colori autunnali invitano a passeggiare tra le vigne, i castagneti, i boschi e i pittoreschi paesi di montagna, 
concludendo l’itinerario con una tappa gastronomica. Al limitare dei castagneti e dei vigneti sorgono, infatti, i 
masi contadini e le aziende agricole che da inizio ottobre a fine novembre aprono le proprie stuben e accolgono 
i visitatori offrendo loro le specialità della cucina altoatesina. I piatti sono quelli della tradizione: i ravioli 
“Schlutzkrapfen”, i canederli, carne salmistrata e salsicce con crauti, le castagne arroste e i dolci krapfen, tutti 
fatti in casa e accompagnati dal “Siaßer”, il mosto d’uva, e dal vino nuovo.  
 

Ristorante Apollonia · Sirmiano/Nalles, Via Apollonia 3 
Giorno di riposo lun · aperto ad orario continuato; cucina calda ore 12-14.30 & ore 18-21 (chiuso 28/-31/10/2024) 
Prenotazione necessaria tel. 0471 1550562 · solo su richiesta: Törggelen solo per gruppi · N° planimetria B1-52 
 

Ristorante Albergo Jäger · Sirmiano/Nalles, Via Apollonia 5 
Giorno di riposo mar, mer · aperto ad orario continuato; cucina calda ore 12-14 & ore 18-21  
Prenotazione necessaria tel. 0471 678605 · Törggelen solo per gruppi · N° planimetria B1-62 
 

Ristoro Bittnerhof · Nalles, Via Pitzon 6 
Giorno di riposo lun, mar, mer · aperto dalle ore 11-18; cucina calda ore 11-15  la sera su richiesta; aperto fino al 
31/10/2024 · Prenotazione necessaria tel. 0471 678041 · N° planimetria C3-55 
 

Nalserbacherkeller · Nalles Via San Martino 32/C  
Giorno di riposo dom, lun, mar, mer · aperto gio e ven dalle ore 17  sab e festivi dalle ore 16 
Prenotazione necessaria tel. 0471 678661 · N° planimetria G2-58 
 

Stachelburgkeller · Nalles, Via Prissiano 2 
Giorno di riposo mer (ottobre nessun giorno di riposo) · aperto dalle ore 17 
Prenotazione necessaria tel. 0471 678558 · N° planimetria G3-59 
 

03/10/–17/11/2024 
Törggelen a Nalles 
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