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Wochenprogramm
08.03. - 15.03.2025

Taglich  VIP Gondel auf Meran 2000* MI—-12.03. Hoch hinaus —fit in den Tag! Sportliche
auf Anfrage Geniele zwei Stunden in der VIP Gondel mit 9.30-11.30 Uhr Wanderung fur einen aktiven Start*
Champagner, Happchen und Obst. Von Burgstall Gber den Sunnseitnsteig bis Voran.
Reservierung unter Tel. +39 0473 234 821 mindestens 4 10,00 € pro Person. Bei Bedarf stellt das Blro
Tage vor dem gewiinschten Termin. Schuhspikes zur Verfligung.
SA—-08.03. Gefiihrte Winterwanderung auf Meran 2000* Treffpunkt an der Talstation Seilbahn Burgstall.

09.00 - 12.00 Uhr

Anmeldung und Informationen bei den Bergbahnen
Meran 2000, Treffpunkt bei den Kassen der Umlaufbahn
in Falzeben. Meran 2000: Tel. +39 0473 234 821

MI —-12.03.
20.00 —22.00 Uhr

Anmeldung im Infoblro Hafling. Tel. +39 0473 279 457.
Schenner Langes | Ohne Wasser kein Brot

Ein Vortrag mit Filmausschnitten im Vereinshaus
Unterwirt; keine Anmeldung erforderlich.

08./15 OsgA ?::gil:lttn;:;gdl:r m‘::::]v:altung Meran, Anmeldung: DO -13.03. Faszination Wein: Weinkellerfihrung im
o . ! ' 15.00 — 16.30 Uhr Weingut Plonerhof*
10.00 Uhr  Tel- +390473 272 000 oder online; 11,50 € pro Person Fihrung mit Verkostung 15,00 € pro Person. Treffpunkt
SA&DI Kutschen - Nachmittag* und Anmeldung beim Plonerhof in Marling, Tel. +39 347
08./11./15.03. Reitstall Sulfner, St. Kathrein, Hafling; 124 3907.
ab 14.00 Uhr Anmeldung: Tel. +39 366 651 4449; Dauer: 1 Stunde; FR-14.03. GroBer Wochenmarkt in Meran
25,00 € Erwachsene; 22,00 € Kinder (3-15 Jahre). 08.00 - 13.00 Uhr  Praderplatz (Nhe Bahnhof) in Meran
MO, MI & FR Lama- und Alpakawanderung mit ,,Lapaka.fun’.’* FR—14.03. Kostenloser Rodelkurs auf Meran 2000
10./12./14.03. AbVoran; Dauer: 1,5 — 2 Stunden; Anmeldung: jeweils

14.30 -16.30 Uhr

nach 13.00 Uhr unter Tel. +34 340 268 7045; 35,00 €
pro Person mit Tier - 20,00 € fur Begleitpersonen

13.00 - 16.00 Uhr

Ein Rodelprofi zeigt, wie's geht ...
Treffpunkt beim Start der Rodelbahn an der Bergstation
Meran 2000, keine Anmeldung erforderlich. Achtung:

DI-11.03. Kleiner Wochenmarkt in Meran Rodel, Helm und Gondelticket sind nicht inbegriffen
08.00 - 13.00 Uhr Auf dem Praderplatz, in der Ndhe vom Bahnhof Meran (Verleihstellen vor Ort: Rent & Go und Sport Max).
DI&FR Langlaufkurs in Falzeben* FR—-14.03. Weingenuss im Schloss Rametz in Meran*
11./14.03. Gruppenkurs fiir Anfanger, um Diagonalschritt, 14.00 — 16.30 Uhr Fuhrung & Verkostung mit Shuttle ab der Unterkunft in

10.00 —13.00 Uhr

DI-11.03.
14.00 — 16.00 Uhr

Kurvenfahren und Bremsen im klassischen Stil zu lernen.
Geeignet ab 8 Jahren. Treffpunkt bei der Langlaufloipe
Falzeben und Anmeldung bei der Bergbahn Meran
2000. Tel. +39 0473 234 821.

Frisch gerollt: Knddel kochen beim Eichernhof*
Gemeinsames Knodel kochen nach traditioneller Art
beim Eichernhof in Voran; Anmeldung: innerhalb 16.00
Uhr des Vortages im Infobiro Hafling, Tel. +39 0473 279
457, 15,00 € Erwachsene, 7,00 € Kinder (3-9 Jahre)

SA —-15.03.
20.00 —21.30 Uhr

Hafling/Voran (bei mind. 4 Personen),

Anmeldung: innerhalb 16.00 Uhr des Vortages im
Infobiro: Tel. +39 0473 279 457; 40,00 € pro Person
Schenner Langes | Frithjahrskonzert der
Musikkapelle Schenna

Konzert im Vereinshaus Unterwirt; keine Anmeldung
erforderlich.

Erlebniswelt Tschogglberg

Entdecke die flinf Themen- & Erlebniswege am Hochplateau Tschogglberg:
begleitet von der App fiir IOS und Android
In Hafling: Haflinger Erlebnisweg
In Voran: Knottnkino® Rundwanderweg
In Molten: Kofeleweg
In Jenesien: Guggnweg

Avia Holzféllerweg

*Anmeldung erforderlich, Details auf hafling.com - weitere Veranstaltungen in der Umgebung auf merano-suedtirol.it
© Benjamin Pfitscher, Florian Andergassen
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Programma settimanale
08.03. - 15.03.2025

ogni giorno
su richiesta

SAB
08.03./15.03.

ore 10.30-12.00
SAB - 08.03.

ore 09.00 — 12.00

SAB e MAR
08./11./15.03.
dalle ore 14.00

LUN, MER e VEN
10./12./14.03.
ore 14.30 - 16.30

MAR —-11.03.

ore 08.00 - 13.00
MAR & VEN

11./14.03.
ore 10.00 - 13.00

MAR -11.03.
ore 14.00 - 16.00

MER - 12.01.
ore 9.30-11.30

Cabina VIP a Merano 2000*

Godetevi due ore nella Cabina VIP con Champagne,
stuzzichini e frutta. Per prenotazioni: chiamare il numero
tel. +39 0473 234 821 almeno 4 giorni prima della data
desiderata.

Visita guidata nella citta Merano*

Punto d’incontro presso I’Azienda di Soggiorno Merano;

Iscrizione: tel. 0473 272 000 o online, 11,50 € a persona MER —12.03.

Escursione invernale guidata a Merano 2000* ore 20.00 - 22.00

Punto d’incontro a Falzeben presso la biglietteria della
cabinovia. Info e iscrizione presso le Funivie Merano
2000: tel. +39 0473 234 821.

Pomeriggio in carrozza*

Presso il maneggio Sulfner, S. Caterina/Avelengo;
Prenotazione: tel. +39 366 651 4449; durata 1 ora;

GIO - 13.03.
ore 15.00-16.30

25,00 € per adulti, 22,00 € bambini (3-15 anni) VEN —14.03.
Escursioni guidate con lama e alpaca ore 8.00 - 13.00
VEN - 14.03.

“Lapakafun”*

Da Verano; durata: 1,5 — 2 ore; Iscrizione: sempre dopo
le ore 13.00, tel. 340 268 7045, 35,00 € a persona con
animale - 20,00 € per gli accompagnatori

Piccolo mercato settimanale a Merano

In piazza Prader, nei pressi della stazione di Merano

Corsi di sci di fondo a Falzeben*
Corso di gruppo per i principianti, per imparare la tecnica

ore 13.00 - 16.00

VEN —14.03.

della falcata diagonale, la curva e la frenata in stile
ore 14.00 - 16.30

classico. A partire da 8 anni. Punto d'incontro presso la
pista di sci di fondo Falzeben. Iscrizioni presso la funivia
Merano 2000, tel. +39 0473 234 821.

Che gusto: Prepariamo i canederli al maso

Eichern (in lingua tedesca)*

. . . o : SAB - 15.03.
Insieme prepariamo i canederli tipici al maso Eichern a

Verano; Iscrizione: entro le ore 16.00 del giorno prec. ore 20.00 —21.30

all’ufficio informazioni di Avelengo: tel. 0473 279 457.
15,00 € per adulti, 7,00 € per bimbi (3-9 anni)

Puntare in alto — in forma per la giornata!

Escursione sportiva*®

Da Postal scalando il sentiero “Sunnseitnsteig” fino a
Verano. 10,00 € a persona. Se necessario, |'ufficio puo
fornire ramponi. Punto d'incontro presso la stazione a
valle della funivia Verano-Postal. Iscrizioni presso |'ufficio
informazioni di Avelengo, tel. +39 0473 279 457.
“Schenner Langes” | Non c'é pane senza acqua
Conferenza in lingua tedesca con filmati presso la casa
culturale Unterwirt; non é richiesta la registrazione.

Fascinazione vino: visita guidata presso la tenuta
vinicola Plonerhof*

Visita guidata con degustazione, 15,00 € a persona.
Punto d'incontro e registrazione presso il maso
Plonerhof di Marlengo, tel. +39 347 124 3907.
Mercato settimanale a Merano

In piazza Prader, nei pressi della stazione di Merano.
Corso di slittino a Merano 2000

Un professionista vi mostra come godere la discesa con
lo slittino in sicurezza. Ogni venerdi dalle ore 13.00 fino
alle 16.00, incontro alla partenza della pista da slittino
alla stazione a monte Merano 2000, senza iscrizione.
Attenzione: biglietti per gli impianti di risalita, casco e
slittino non sono inclusi (possibilita di noleggio in loco
presso Rent & Go e Sport Max).

Un pomeriggio all’insegna del vino*

Visita e degustazione alla tenuta Rametz a Merano con
navetta dal vostro alloggio ad Avelengo/Verano (se min.
4 persone) Iscrizione: entro le ore 16.00 del giorno
precedente presso |'ufficio informazioni,

tel. 0473 279 457; 40,00 € a persona.

“Schenner Langes” | Concerto della Banda
Musicale di Scena

Concerto nella casa culturale Unterwirt. Non e richiesta
registrazione.

L‘altopiano del Salto — un mondo emozionante

Scoprite i sentieri tematici e d'avventura sull'altopiano del Salto-
accompagnato dall'app per IOS e Android

Avelengo: Sentiero Avventura Haflinger

Verano: Knottnkino® sentiero circolare

Meltina: sentiero Kofele

San Genesio: Sentiero escursionistico “Guggn”
Sentiero del legnaiuolo “Avia”

*Iscrizione necessaria, dettagli su hafling.com - altri eventi nei dintorni su merano-suedtirol.it
© Benjamin Pfitscher, Florian Andergassen



